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Áldások jó embereknek

Amikor megérintenek bennünket pillanatok, amikor ránk talál a nagyobb Valóság, 

egyszerre felismerjük: áldottak vagyunk. Már minden a miénk.

Századok parttalan vitái során próbáltak a teológusok választ kapni arra a kérdésre: jó-e az 

ember? S ha igen, miért jó? Vagy inkább eredendően bűnös? Mi romlott el? Ezek a fo-

galmak erkölcsi, etikai értékítéletet tükröznek. Istent pedig úgy állítják elénk, mint aki 

kívülről, fentről, távolról fi gyeli az embert, s ítéli meg gondolatait és tetteit. Jó-e vajon 

az ember vagy rossz? Megüti-e az isteni mércét vagy nem?

Azt gondolom, hogy az ember jó. Azért jó, mert Isten jó. Amikor az Örökkévaló létrehívta a vilá-

got, áldásába burkolta a mindenséget. Ennek a teremtést átfogó nagy áldásnak gyönyörű 

emberi tapasztalása, amikor felismerjük: Isten Lelkét adta és adja nekünk, ember-lé-

nyeknek. Belénk rejtette képmásának lenyomatát is, és a hozzá való kötődés, kapcso-

lódás képességét. Sőt azt a tudást is belénk táplálta, hogy ő nem kívül van, távol, elér-

hetetlen magasságokban, hanem belül, egészen közel. Nincs két világ: Istené és emberé 

– hanem csak egy van. Ő minden, mindenekben. Benne élünk, mozgunk és vagyunk. 
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Az áldás a jóság megerősítése. A teremtés művének összegzéseként Isten így szólt: íme, minden 

jó. Vagyis minden rendben van, minden a helyén van. A jó valójában nem morális ka-

tegória, hanem életminőség. Kapcsolat. Összetartozás. Áldás.

És látta Isten, hogy minden, amit alkotott, igen jó.

Mégis: sír bennünk a jóság vágya. Olyan jó volna jónak lenni! Ott a hiány, a töredékesség, ott a 

magány. És nyomában a szomorúság, a céltalanság. Mert az ember nem jó: énközpontú, 

Istent feledő, idegenül tébláboló az Örökkévaló jó világában… 

Az ember az egyetlen lény az univerzumban, aki képes kérdezni a saját léte, lényege felől. És 

azzal, hogy kérdez, mégis érzi, sejti a lényeget. Ki vagyok, miért vagyok, hová tartok? 

Miért nem az vagyok, aki lehetnék talán? Miért a jóság síró vágya bennem? 

A vágyaimat nem érik föl a képességeim, lehetőségeim. Csak nyújtózkodom, nem érem el a 

kilincset. De talán mégis - mégis, növekedhetünk, növekedünk? Valami különös erő 

vonzásában vagyunk, a transzcendens valóság húz előre. Isten szeretete, Élete valójá-

ban folyamatos kibontakozás, haladás feléje: áldás. Isten hitünk-lelkünk növekedését 

akarja. 

Lesz este és lesz reggel – folyamatos teremtés, alakulás… az énünkbe zártságtól hozzá, Istenig 

– valódi Életünk megtapasztalásáig. És ez az út majd elvezet minket addig a felisme-

résig, hogy Istenben hinni végső soron azt jelenti: megélem Istent…

Amikor a Názáreti Jézus Isten országáról beszélt, lényegében ezt a kibontakozást, a szeretet 

evolúcióját hirdette. És ezt is élte elénk, ezt mutatta meg tanításában és gyógyításaival, 
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fölvállalt útjával, amely halálához, majd feltáma-

dásához vezetett. Azt az áldást kaptuk, hogy mi 

mind növekedhetünk az emberségben – hiszen 

ember s ég összetartozik… 

És növekedhetünk a reménységben is, mert van holnap, 

van távlat.

És lett este, és lett reggel. És lesz este és reggel. 

És mi jók lehetünk. Azért, mert Isten nagyon-nagyon jó.

Áldásmondatok következnek majd egymás után, ha ezt 

a kis könyvet lapozgatjuk. Áldások keresőknek, 

Istenre várakozóknak, másokért küzdőknek és 

áldást továbbadóknak. Áldások szomorkodóknak 

és megbékélt lelkű embereknek. Biztató monda-

tok, amelyeket Isten talán belesimogat életünk 

barázdáiba, hogy szépségre, mélységre és békes-

ségre találjunk. És aztán azt se feledjük: a re-

ménység emberei vagyunk. Áldottak, jók – való-

ságosan élők. Olyan emberek, akik nap mint nap, 

újra és újra meglátják Isten jóságát az élők földjén.
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